Abt. Breitensport - Belegungsplan / Trainingszeiten Halle - Saison 2019/2020

Lage: Mariengrundschule Kapellen; Am Steeg 38 --- Kontakt: Frau Schmitz - Tel.: 0157/88304258 --- Grof3e: 12x24 Mtr = 288m?2

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
07:00 | -| 07:50
07:50 | -| 08:35
08:35 | -| 09:20
09:50 | -| 10:35
10:40 | -| 11:25
11:40 | -| 12:25
12:25] -] 13:10
13:25| -| 14:00
14:00 | -| 14:30
14:30 | -| 15:00 . - . - . - . . . .
15001 11530 OGS Marienschule Motopédie | OGS Marienschule Motopadie | OGS Marienschule Motopédie | OGS Marienschule Spielsport | OGS Marienschule Spielsport
15:30 | -| 16:00
16:00 | -| 16:30 Frei Frei TC Kapellen
16:30 | -| 17:00 Frei - SV Arminia Kapellen .
17:00 | -] 17:30 Frei SVArz&Z'g;ﬂ’e"en Eltern-Kind-Turnen ?:\-/Ilgtlrsgl;lelr?dl((\?\?iﬁ!(::r;
17:30 | -| 18:00 Bambinis

18:00 | -] 18:30 SV Arminia Kapellen

18:30 | -] 19:00 Reha Sport SV Arminia Kapellen
19:00 -] 19:30 SV Arminia Kapellen Badminton/Volleyball
19:30 [ -| 20:00 SV Arminia Kapellen Reha Sport

20:00 | -| 20:30 Bewegungssport Senioren SV Arminia Kapellen

20:30 | -| 21:00 SV Arminia Kapellen All'in One

21:00 | -] 21:30 Ladyfitness Frei Frei

21:30 [ -] 22:00 Frei Frei




